HISTOLOGIA

Prof. André Maia

Na estrutura dos tecidos, cada célula é
apenas uma individualidade. Mas o que importa
mesmo é o todo. E uma lei da Natureza. O
proprio individuo s6 subsiste ndo em fungéo da
sua individualidade, mas em decorréncia do
todo.

» Os Tecidos

Tecidos séao grupos de células
especializadas, separadas ou nao por liquidos e
substancias intercelulares, provenientes de
células embrionarias que sofreram
diferenciacdo, distinguindo-se cada grupo por
sua estrutura e pelas fungcbes especificas que
desempenha.

Os tecidos animais podem ser

agrupados em quatro categorias:

I. Epitelial

Il. Conjuntivo
lll. Muscular
IV. Nervoso

| — Epitelial: E um tecido de revestimento nédo
apenas externo, pois reveste também 6rgaos
internos e quanto ao seu aspecto funcional

também pode ser glandular. Pode ser
originado a partir dos trés folhetos
embrionarios (endoderme, mesoderme e
ectoderme).

= Ectodérmica — origina o tecido epitelial
que reveste externamente o corpo

= Mesodérmica — origina o epitélio
que reveste 0s vasos sanguineos (endotélio) e
também o epitélio de revestimento de
membranas que envolvem &rgdos internos
(pleura, peritdnio e pericardio)

= Endodérmica — origina o epitélio da
parede do tubo digestivo e as glandulas ligadas
aele.

v Classificacao dos tecidos Epiteliais

O tecido epitelial é classificado de acordo
com a funcdo que é desempenhada, ou seja,
revestimento da superficie externa e interna do
organismo e pela producao de secrecgdes. Eles
podem ser:

e Tecido Epitelial de revestimento

v' Principais caracteristicas do tecido

epitelial

- Apresenta células justapostas;
- Pouco material intercelular;

2> Nao apresenta vascularizacao

(sua

nutrigdo depende do tecido conjuntivo).

Tecido Epitelial de Revestimento

E responsavel pelo

revestimento do

organismo. E dividido de acordo com o nimero

e formas das células que possui,
respectivamente encontramos o0s epitélios:
simples, estratificado e pseudo-estratificado.
Tipos de Epitélio de Revestimento
Classificacao Caracteristicas
Pavimentoso
Células achatadas
o
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Células prismaticas
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< Uma unica camada
Pseudoestratificado | celular com células de
diferentes alturas
- . Poucas camadas com
Transigao (misto) células diferentes




A — Lamina Basal

Todos os epitélios sdo assentados sobre o
tecido conjuntivo. Entre o tecido conjuntivo e as
células epiteliais existe uma lamina, chamada
lamina basal.

v" Membranas

O tecido epitelial, associado sempre ao
tecido conjuntivo pode formar membranas que
envolvem os 6rgaos.

Quando essas membranas revestem
cavidades fechadas sdo chamadas de serosas
e quando revestem cavidades que se
comunicam com o exterior sdo chamadas de
mucosas, como por exemplo a mucosa
gastrica, intestinal e a mucosa bucal.

+ Classificacao das Glandulas

As serosas sao poucas e tém nomes
especiais:
= Pleura — envolvendo os pulmodes
= Pericardio — envolvendo o coragao
= Periténio — envolvendo o estbmago e os
intestinos

Tecido Epitelial Glandular

Certas células do nosso corpo sao
capazes de produzir substancias que serao
enviadas para outros locais. Elas podem ser
empregadas em outras partes do corpo, sendo
neste caso uma secrecao, ou podem ser
eliminadas do organismo, tratando-se, entao de
uma excrecao. Quem possui essa funcado sao
os epitélios glandulares que se originam a partir
de células que proliferam do epitélio de
revestimento.

Critério Classificacao Caracteristicas
Quantidade de célula Unicelular Uma célula secretora
Pluricelular Muitas células secretoras
Merdcrinas Sem perda de célula secretora
Produto de secrecao Apécrinas Perda parcial de célula secretora
Hol6crinas Perda total de células secretoras
Serosas Secrecao fluida
Natureza da secrecao Mucosas Secrecao viscosa
Seromucosas Secrecdo mista
Enddcrina Secrecbes lancadas no sangue
Estrutura da glandula Exdcrinas Ha um canal para a saida de secrecao
Mistas Possui uma regido enddcrina e outra exdcrina

Quanto a Estrutura celular:

Exocrina

Endocrina




As figuras abaixo mostram os tipos de

glandulas quanto ao produto de secrecao:

A.
Merocrinas

vesicula
contendo
secrecgao

célula
morta
liberando
secregao

nova
célula
em formagao

C.
Apdcrinas

parte da
célula
liberando
secrecgao
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e APele:

O tegumento humano, mais conhecido
como pele, é formado por duas camadas
distintas, firmemente unidas entre sii a
epiderme e a derme.

v Epiderme

E um epitélio multiestratificado, formado
por varias camadas (estratos) de células
achatadas (epitélio pavimentoso) justapostas.
A camada de células mais interna, denominada
epitélio germinativo, € constituida por células
que se multiplicam continuamente; dessa
maneira, as novas células geradas empurram
as mais velhas para cima, em direcdo a
superficie do corpo.

A medida que envelhecem, as células
epidérmicas tornam-se achatadas, e passam a
fabricar e a acumular dentro de si uma proteina
resistente e impermeavel, a queratina. As
células mais superficiais, ao se tornarem
repletas de queratina, morrem e passam a
constituir um revestimento resistente ao atrito e
altamente impermeével a agua, denominado
camada queratinizada ou cérnea

Na pele desprovida de pélo e também na
que esta coberta por ele, encontram-se ainda
trés tipos de receptores comuns:

1) Corpusculos de Paccini: captam
especialmente  estimulos  vibrateis e
tateis.Sao formados por uma fibra nervosa
cuja porcao terminal, a mielinica, é envolta
por varias camadas que correspondem a
diversas células de sustentagdo. A camada
terminal é capaz de captar a aplicacdo de
pressao, que é transmitida para as outras
camadas e enviada aos centros nervosos
correspondentes.

2) Discos de Merkel: de sensibilidade
tati e de pressdo. Uma fibra aferente
costuma estar ramificada com varios discos
terminais destas ramificacbes nervosas.
Estes discos estdo englobados em uma
célula especializada, cuja superficie distal se
fixa as células epidérmicas por um
prolongamento de seu protoplasma. Assim,
0s movimentos de pressao e tracdo sobre
epiderme desencadeiam o estimulo.

3) TerminacGes nervosas livres:
sensiveis aos estimulos mecanicos, térmicos
e especialmente aos dolorosos. Séao
formadas por um axénio ramificado envolto
por células de Schwann sendo, por sua vez,
ambos envolvidos por uma membrana basal.

Na pele sem pélo encontram-se, ainda,
outros receptores especificos:



4) Corpusculos de Meissner: tateis.
Estdo nas saliéncias da pele sem pélos
(como nas partes mais altas das impressoes
digitais). Sao formados por um axénio
mielinico, cujas ramificagbes terminais se
entrelacam com células acessoérias.

RECEPTORES DE SUPERFICIE
Receptores de Krause
Receptores de Ruffini

Discos de Merkel
Receptores de Vater-Pacini
Receptores de Meissner

Terminagdes nervosas livres

5) Bulbos terminais de Krause:
receptores térmicos de frio. Sdo formados por
uma fibra nervosa cuja terminacado possui
forma de clava.Situam-se nas regides
limitrofes da pele com as membranas
mucosas (por exemplo: ao redor dos labios e
dos genitais).

SENSACAO PERCEBIDA
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Nas camadas inferiores da epiderme
estdo os melandcitos, células que produzem
melanina, pigmento que determina a
coloracao da pele.

As glandulas anexas — sudoriparas e
sebaceas — encontram-se mergulhadas na
derme, embora tenham origem epidérmica. O
suor (composto de agua, sais € um pouco de
uréia) € drenado pelo duto das glandulas

. FPorto Alegre 2° ed, Artrmed Editora, 2002

sudoriparas, enquanto a secrecdo sebacea
(secrecao gordurosa que lubrifica a epiderme
e 0s pélos) sai pelos poros de onde emergem
0s pélos.

A transpiragdo ou sudorese tem por
funcéo refrescar o corpo quando ha elevacao
da temperatura ambiental ou quando a
temperatura interna do corpo sobe, devido,
por exemplo, ao aumento da atividade fisica.



v" Derme

A derme, localizada imediatamente sob
a epiderme, € um tecido conjuntivo que
contém fibras protéicas, vasos sangtiineos,
terminagdes nervosas, Orgaos sensoriais e
glandulas. As principais células da derme sao
os fibroblastos, responsaveis pela producao
de fibras e de uma substancia gelatinosa, a
substancia amorfa, na qual os elementos
dérmicos estao mergulhados.

A epiderme penetra na derme e origina
os foliculos pilosos, glandulas sebaceas e
glandulas sudoriparas. Na derme
encontramos ainda: musculo eretor de pélo,
fibras  elasticas (elasticidade), fibras
colagenas (resisténcia), vasos sanguineos e
nervos.

v" Tecido subcutaneo

Sob a pele, hda uma camada de tecido
conjuntivo frouxo, o tecido subcutaneo, rico
em fibras e em células que armazenam
gordura (células adiposas ou adipécitos). A
camada subcutanea, denominada
hipoderme (tela subcuténea), atua como
reserva energética, protecdo contra choques
mecanicos e isolante térmico.

v" Unhas e pélos

Unhas e pélos sao constituidos por
células epidérmicas queratinizadas, mortas e
compactadas. Na base da unha ou do pélo
ha células que se multiplicam
constantemente, empurrando as células mais
velhas para cima. Estas, ao acumular
queratina, morrem e se compactam,
originando a unha ou o pélo. Cada pélo esta
ligado a um pequeno musculo eretor, que
permite sua movimentacdo, e a uma ou mais
glandulas sebaceas, que se encarregam de
sua lubrificagéo.

Il. Conjuntivo

E um tecido de preenchimento e
sustentacao, rico em substancia intercelular que
tem origem mesodérmica e como o proprio
nome ja diz, ele pode estabelecer conexao entre
diferentes tecidos ou 6rgaos. Suas células
apresentam um acentuado polimorfismo,
possuindo formas e fun¢gdes bastante variadas.

O tecido conjuntivo tem constituicdo
complexa, sendo formado por diferentes tipos de
células e fibras, mergulhadas em uma
substancia intercelular (substancia
fundamental amorfa).

Classificacao do Tecido Conjuntivo

Conjuntivo Propriamente Dito (TCPD)
Denso e frouxo

Tecido Cartilaginoso

Tecido Osseo

Tecido Sanguineo

Tecido Adiposo
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= Tecido Conjuntivo Propriamente Dito
(TCPD)

E o tecido conjuntivo tipico, de substancia
fundamental mole, gelatinosa, com distribuicéo
geral pelo organismo. Ele representa os mais
diferentes aspectos e funcdes. E normalmente
encontrado em quase todos os 6rgaos,
formando membranas, tenddes, envolvendo
0ss0s e musculos e preenchendo espacos entre
outros tecidos.

v" Componentes do TCPD
Caracteristicas:

e Possui varios tipos celulares

e Abundancia de matriz extracelular

e E vascularizado (com excecdo do tecido
cartilaginoso).

Funcoes:

e Suporte corporeo (exercida pelas
cartilagens, pelos ossos e pelo TC
propriamente dito);

e Pode fazer a nutricao de alguns 6rgaos,
como é o caso da Lamina Basal, que faz
a nutricao do TE de revestimento.

e Tem funcdo de preenchimento de
espacos, tanto entre 6rgdos como por
entre areas lesada, que séao
primeiramente  recobertas por TC
propriamente dito.

e Ainda, auxilia na defesa do organismo,
por meio de suas células.

Composicao
e Células
e Fibras
e Matriz extracelular (substancia
intercelular amorfa)

Substancia fundamental amorfa

A substancia intercelular € homogénea,
amorfa, hialina e gelatinosa. E formada por
agua, polissacarideos e proteinas que funciona
como barreira de protecdo patogénica, pois
dificulta a penetracdo de microorganismos.



Fibras

Existem trés tipos de fibras nos tecidos
conjuntivos, todas de natureza protéica:

Células e fibras conjuntivas

células
adiposas

fibras

plasmécito

fibroblasto

- Fibras formadas

colagenas - séao
basicamente pela proteina colageno, sendo
resistentes as tracdes, podendo se agrupar em
espessos feixes de cor branca.

% S&o mais comuns do que as fibras

elasticas e reticulares.

- Fibras elasticas - possuem uma proteina

chamada elastina e sdo mais delgadas do que

as colagenas. Sua principal funcao é dar

elasticidade aos locais em que esta localizada.
< S&o encontradas na cartilagem da
orelha, figado e pulmao.

- Fibras Reticulares - sdo as mais finas e
raras, recebem esse nome porque se
entrelacam como se fosse um reticulo (pequena
rede). Elas organizam uma trama de
sustentacdo das células de determinados
6rgaos, como baco,figados e rins.

Células

Sabemos que todas as células do tecido
conjuntivo originam-se de mesoderme
embrionaria que, em grande parte, apresenta-se
como um tecido simples, chamado mesénquima.

As células mais comuns sao:

- Fibroblastos
Sao células comuns em

macréfagos

elésticas

|| vérios tecidos
/| conjuntivos. Elas séo
| alongadas com muitas
ramificagbes, com O
nucleo oval e longo.

% Essas células
produzem as fibras do
tecido conjuntivo,
também sao
chamadas de
fibrocitos quando

estdo em repouso, ou

seja, sem atividade.

- Macréfago
Sao grandes e

de contorno irregular.
Podem  deslocar-se
por pseuddépodes ou
permanecer fixos.
% Sao células
fagocitarias, ricas
em lisossomos.
Esta amplamente
distribuida pelo
corpo.

vaclolo jiagsomo
digestivo

Ocorrem em grande

namero,

especialmente junto

aos vasos

sanguineos, sao
grandes células.

% Os

mastocitos

produzem

heparina

(anticoagulante)

e histamina

(liberada em

reacoes

alérgicas e

inflamatérias).




- Plasmocitos

Sao pequenos
ovalados, tém reticulo
rugoso muito
desenvolvido, nacleo

esférico excéntrico e a
cromatina tem um aspecto
tipico, com faixas claras e
escuras alternadas,
geralmente lembrando os
raios de uma “roda de

carroga’.
<> Sua funcéao é
a producao de
anticorpos

B — Tecido Conjuntivo Frouxo

E um tecido modelavel, macio, que
normalmente preenche espacos entre feixes de
musculatura, funcionando como amortecedor
entre varios 6rgaos viscerais e ainda na derme.
Apresenta-se formado por todos os elementos
constituintes do tecido conjuntivo, sem haver
predominio de um elemento sobre o outro.

C — Tecido Conjuntivo Denso nao-modelado

E um tecido muito resistente a tracdes.
Esta variedade de tecido conjuntivo apresenta
predominio de fibras colagenas em relacao as
células.

Suas fibras estao distribuidas
desordenadamente. Ele ocorre na derme ou
formando céapsulas protetoras, externas, de
varios 06rgaos como rins, figado, baco e
testiculos.

D — Tecido Conjuntivo Denso modelado

E de constituicdo semelhante ao anterior,
também com predominancia de grossos feixes
de fibras colagenas, mas organizadas numa
Unica direcdo, ou seja, suas fibras sao
ordenadas.

E esse tecido que formam os tenddes e
os ligamentos, espécies de corddes muito
resistentes no sentido de orientacdes dos feixes.

TECIDO ADIPOSO

Caracteristicas:

e Originam-se de lipoblastos, que por sua
vez tém origem a partir de células
mesenquimatosas.

e Podem apresentar-se em grupos ou
isoladas, mas é certo de que ndo se
dividem.

e E o deposito de gorduras do corpo.

As células adiposas podem ser de 2 tipos:

v Uniloculares, que formam o tecido
adiposo unilocular, e possuem apenas uma gota
de gordura em seu citoplasma. Este tecido
predomina no individuo adulto.

v' Multiloculares formam o tecido adiposo
multilocular e possuem varias goticulas de
gordura. Este tecido predomina em recém
nascidos, protegendo-os contra o frio.

Funcoes:
« Termorregulacao;

Reserva energética;

« Preenchimento de espacos, como a
gordura perirenal;

« Protegcdo contra impactos, como 0s
coxins plantares;

« Modelacdo do corpo, como a
hipoderme.  Este  fenbmeno  é
controlado por hormdnios sexuais e
adrenocorticoides.



TECIDO CONJUNTIVO DE SUSTENTAGAO

v' Tecido Cartilaginoso

O tecido cartilaginoso, ou simplesmente
cartlagem, é um tecido que apresenta
consisténcia firme, sendo formado por
substancia intercelular. As cartilagens possuem
boa resisténcia a tragcbes, suportam bem
pressoes e tém certa elasticidade.

E formado por um tipo de célula, o
condrécito. Ela se origina de células
embrionarias chamadas condroblastos que
estao localizados na regido do pericéndrio. Além
das células ele é formado por substancia
fundamental e fibras elasticas e colagenas.

Existe um tecido que envolve a cartilagem,
chamado Pericéndrio, formado por TC Denso,
capaz de originar novos condroblastos. O
pericondrio é vascularizado e por isto é o
responsavel pela nutricdo do tecido que reveste.

% A cartilagem reveste superficies

articulares, facilitando os movimentos, atua

na sustentacdo e como amortecedores de
choques.

Tecido cartilaginoso

% (lacuna)

' condrécitos
‘ondrécitos matriz cartilaginosa
As cartilagens podem ser de trés tipos:

= Cartilagem Hialina - possui um
aspecto homogéneo com poucas fibras
colagenas numa substancia intercelular amorfa.

EX: E encontrada no nariz, nos anéis da
traquéia e nos brénquios.

= Cartilagem Elastica — é semelhante a
hialina, mas apresenta fibras elasticas
entrelacadas. E uma cartilagem mais resistente
a tensdes e € mais elastica do que a hialina.

matriz cartilaginosa

condroplasto

EX: E encontrada no pavilhdo

auditivo.
= Cartilagem fibrosa — possui o tecido

rico em fibras colagenas, sendo a mais
resistente das trés.

EX: Ocorre nos discos
intervertebrais e em algumas articulagcdes do
corpo humano.

v" Tecido Conjuntivo Osseo

O tecido 6sseo € um tecido conjuntivo de
sustentacdo, ndo esquecendo que ele
desempenha um papel protetor (cranio). Um
osso tem varios tipos de tecidos: fibroso,
reticular, cartilaginoso, adiposo, sangue e até
fibras nervosas.

Atencao!
Nao se deve confundir osso, que é um
orgao, com o tecido osseo.

Podemos entédo concluir que 0s 0ssos sao
orgaos que apresentam, além do tecido 6sseo
predominante, outros tipos de tecidos.

O tecido 6sseo € formado por células e
por substancia intercelular, a rigidez do osso €
dada por essa substancia que é rica em sais de
célcio. A outra parte dessa substancia é formada
principalmente por fibras colagenas, que
fornecem certa flexibilidade ao osso.

Outras funcoes dos ossos:

v Armazenamento de sais de calcio
v Armazenamento de lipidios
v Funcdo hematopoética

Tipos de células 6sseas

As células 6sseas podem ser de trés
tipos:

> Osteoblastos
> Osteocitos
> Osteoclastos

1. Osteoblastos

Sao células jovens, ramificadas, com
intensa atividade metabdlica e responsavel pela
producdo da parte organica da matriz.



2. Osteocitos

Durante a formacédo 6ssea, a medida que
se da a calcificacdo da matriz, os osteoblastos
acabam ficando em lacunas denominadas
osteoplastos, diminuem sua atividade
metabdlica e passa a ostedcitos, células
adultas que atuam na manutencdo dos
constituintes quimicos da matriz.

3. Osteoclastos

Sao células grandes, multinucleadas,
originadas provavelmente de fusdo de células
Osseas. Estdo relacionados com a reabsorcao
da matriz e com os processos de regeneracao
do tecido 6sseo apos fratura.

Osteoclasto Osteoplasto
Osteocito  Matriz

Osteoblasto

Tecido 6sseo

. Matriz 0ssea:

« PARTE INORGANICA: sio formados
por citrato, Mg, K, Na

« PARTE ORGANICA: 95% é colageno.
O restante é Substancia Fundamental Amorfa,
formada por glicoproteinas e proteoglicanas

Tipos de tecido 6sseo

De forma geral, pode-se dividir o tecido
0sseo em dois tipos: 0 esponjoso, ou
reticulado; e o compacto ou denso. Essas
variedades apresentam o mesmo tipo de células
e de substancias intercelular, diferindo entre si
apenas na disposicdo de seus elementos e na
quantidade de espacos medulares.

= Tecido Osseo Esponjoso- apresenta
espacos medulares mais amplos, sendo
formado por varias trabéculas, que dao aspecto
esponjoso ao tecido. Localiza-se na epifise dos
0ssos longos e também encontrado na parte
central dos ossos curtos, sendo que nele fica a
medula 6ssea vermelha.

= Tecido Osseo Compacto-
praticamente ndo apresenta espacos medulares,
possuindo, no entanto, além de canaliculos, um
conjunto de canais que sao percorridos por
nervos € vasos sanguineos> Canais de
Volkmann e Canais de Havers.

Sistema de Havers:

Sistema cilindrico paralelo a diafise, formado por
4 a 20 lamelas concéntricas, cujo canal central é
o canal de Havers, por onde passam vasos €
nervos. A comunicacao entre estes canais é
feita pelos canais de Volkman.

Tecido 6sseo
compacto

Tecido Oseo

Canasi .

centrais
Canal
perfurante

Membrana externa
do osso, formada por
tecido conjuntivo

Tipos de tecidos 6sseos

Atencao!

Os ossos longos de um individuo
jovem tém dois tipos de medula: a vermelha
e a amarela. A medula vermelha recebe esse
nome por que, em 0SSOS jovens, essa regiao
é grande produtora de elementos do sangue.
No adulto a medula vermelha passa a
acumular gordura e transformando-se em
amarela.



OSSIFICACAO:

De acordo com a origem embrionaria, ha
dois tipos de formacéao de 0ssos:

« OSSIFICACAO INTRAMEMBRANOSA:
ocorrem a partir de uma membrana do tecido
conjuntivo embriondrio, originando 0s 0sso0s
chatos do corpo, como 0s 0ssos do cranio.

« ENDOCONDRAL: é o processo mais
comum de formacdo dos ossos. Ela se
caracteriza pela substituicdo de cartilagem
hialina por osso Um exemplo desse tipo de
ossificagdo € a formagédo do fémur, um o0sso
longo localizado na perna. A ossificagdo comeca
no centro e ao redor do molde cartilaginoso e
dirige-se para as extremidades, onde também
tem inicio a formacgao de centros de ossificagao.

TECIDO CONJUNTIVO DE TRANSPORTE

O SANGUE

Apesar de sua
consisténcia liquida o
sangue tem todas as
caracteristicas de um
tecido. Ao microscépio
apresenta-se como uma
mistura heterogénea,
onde sao distinguidas
duas partes: a parte
liguida que recebe o
nome de plasma e uma
parte corpuscular que
corresponde aos
chamados elementos
figurados.

Atencao!

Nao confundir elementos figurados
com células sanguineas. As plaquetas nao
classificadas com células.

O PLASMA

O plasma corresponde a substancia
intercelular do tecido sanguineo. Nele estdo as
substancias dissolvidas que sao transportadas
pelo sangue. E formado por 90% de agua, 10%
de substancias organicas e inorganicas.

OS ELEMENTOS FIGURADOS

Sao células, ou partes de células, e
recebem nomes de acordo com suas
caracteristicas: globulos vermelhos (hemacias),
glébulos brancos (leucdcitos) e pequenos
pedacos de células (plaquetas).

Hemacias — sao as células mais numerosas
encontradas no sangue. Sao também chamadas
de eritrocitos (do grego erythron, vermelho;
kytos, ceélula). Na espécie humana, podemos
encontra-la na taxa média de 5 milhdes por mm?®
de sangue.

Sao células arredondadas que apresentam
uma depressdao na regidao central, tendo um
aspecto bicdncavo. Sao anucleadas, nos
mamiferos, e possuem em seu citoplasma a
hemoglobina. A funcdo das hemacias no sangue
€ a de transportar gases respiratérios (O, e
COy,).

Leucécitos — sdao também chamados de
glébulos brancos do sangue. Sao essas células
que defendem 0 nosso organismo contra as
infecgcbes, por exemplo. Pela morfologia os
leucécitos se dividem em dois tipos
fundamentais: agranuldcios e granuldcitos.

» Agranuldcitos

f
Neutrofilo

> Granulécitos<< Acidéfilo

Basofilo
-

Atencao!

Os leucoécitos tém a capacidade de
atravessar a fina parede dos capilares e
passar para o tecido conjuntivo adjacente.
Esse fenémeno recebe o nome de

diapedese.




Granuldcitos Agranuldcitos
Esquema 2 @
Neutrofilo Eosinofilo Basofilo Linfécito Monécito
Possuimos os
Fagocitose Fagocitose Fagocitose LinfocitosB e os | Responsaveis
Funcao linfocitos T
desempenham um papel importante na

= Granulécitos

Neutrofilos — sao os leucécitos encontrados
na maior freqiiéncia no sangue, correspondendo
a cerca de 60% a 70% do total. Recebem esse
nome porque apresentam graos que se coram
por meio de corantes neutros. Fagocitam e
destroem bactérias;

Eosindfilos ou Acidofilos — coram-se pela
eosina, corante acido. Constituem de 2% a 4%
do total de leucdcitos, defendem o corpo contra
vermes parasitas e agem nas reaghes
alérgicas. Que aumentam seu numero e se
ativam na presenca de certas infeccbes e
alergias;

Basofilos — sao encontrados em menor
frequéncia no sangue (de 0% a 1%) e coram-se
com corantes basicos. Possuem graos ricos em
histamina. Tem a mesma fungdo que os
mastocitos, nas reagdes alérgicas. Quando o
corpo € invadido por uma proteina estranha, os
plasmécitos produzem anticorpos contra essa
proteina, que se fixam nos mastocitos e nos
baséfilos, promovendo a ruptura da membrana,
desencadeando a liberagdo de histamina e
outras substancias que provocam as reagoes
alérgicas.

= Agranuldcitos

Linfocitos — correspondem a cerca de
20% a 30% dos leucdcitos. Surgem inicialmente
na medula e depois migram para os tecidos
linfaticos. Ha dois tipos: T e B, que

producao de anticorpos e na imunidade celular.

Mondcitos — sao os leucocitos de maior
tamanho, e constituem de 3% a 8% do total.

Podem sair dos capilares sangulineos,
crescer e transforma-se em macrofagos,
fagocitando microorganismos e células mortas.

Plaquetas - também chamadas de
trombocitos, ndo constituem células, mas séo
fragmentos citoplasmaticos. Formadas pela
fragmentacdo dos megacariocitos da medula
O0ssea vermelha. Participam do processo de
coagulacao sanglinea.

Tegidos com lesbes Plaguetas aglomeradas
- Tromboplstira .
PIOTOMDIY et 0T
(A" (asmel

I —
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Esquema da coagulacao



A LINFA

A linfa também é um tecido de transporte
formado por uma parte liquida (plasma linfatico)
que varia em fungéo da alimentagéo e uma parte
celular (linfécitos e leucécitos granulécitos). E
um fluido que banha os tecidos sendo coletado
por um sistema circulatério linfatico. 2 Quando
a circulacdo da linfa € dificultada surgem os
edemas ou inchacos.

v" Tecido Muscular

O tecido muscular é de origem
mesodérmica, sendo caracterizado pela
propriedade de contragdo e distensdo de suas
células, o que determina a movimentagao dos
membros e das visceras. E constituido por um
sO tipo de célula, de forma alongada, a fibra
muscular.

A célula muscular ou fibra muscular
revela no seu sarcoplasma um grande numero
de miofibrilas contrateis, constituidas de duas
variedades de proteina: a actina e a miosina.
Podemos notar que foi utilizada uma
nomenclatura particular para as estruturas do
tecido muscular, relembrando:

> Célula 2> Fibra

» Citoplasma > Sarcoplasma
» Membrana plasmatica -2 Sarcolema
> Fibrilas contrateis 2> Miofibrilas

Musculo
estriado

Feixe
Muscular

(TN ==

Distinguem-se trés variedades de tecidos
musculares, de acordo com a apresentacdo da
fisiologia das suas fibras:

= Tecido Muscular Liso
= Tecido Muscular Estriado Esquelético
= Tecido Muscular Estriado Cardiaco

Estriado Cardiaco

Caracteristicas

Forma Fusiforme Filamentar Filamentar ramificada
Estrias transversais Nao Sim Sim
Nucleo 1 Central Muitos periféricos 1 Central
Discos intercalares Nao Nao Sim
Contracao Lenta e involuntaria | Rapida e voluntaria Rapida e involuntaria

O tecido muscular liso possui um
aspecto esbranquicado e faz parte da estrutura
de quase todos os érgaos vegetativos. Ele se
contrai independentemente do controle da
vontade.

O tecido muscular estriado esquelético
possui um aspecto avermelhado devido a
presenca da proteina mioglobina. As miofibrilas
do tecido muscular estriado sdo formadas por
dois tipos de proteinas: a actina (delgada) e a
miosina (espessa), responsaveis pela contracéo.

O tecido muscular estriado cardiaco
realiza contragdes continuas, de modo
automatico, pois o coracdo nao depende
diretamente do estimulo para manter o seu
ritmo.

A contracao muscular

Em cada fibra muscular estriada ha de 1 a
2 mil miofibrilas longitudinais e paralelas. A
microscopia eletrdnica revelou a estrutura intima
das fibras musculares que explica a sua
estriacao transversal. Cada miofibrila é formada
de miofilamentos de actina e miosina. Eles se
mostram em sentido longitudinal. Em certos
pontos, existem apenas filamentos de actina e
sao chamados de pontos isotropicos (faixa I),
em outros pontos existem filamentos de actina e
miosina, sendo chamado de anisotrépicos
(faixa A). Observe a figura abaixo:
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A regido compreendida entre as duas
linhas Z € a unidade de contragdo do musculo
estriado, denominado sarcomero.

A contracdo de um musculo estriado
ocorre quando o comprimento de suas fibras
diminui, havendo estreitamento das faixas | e da
zona ou linha H, porque ha o deslizamento da
actina sobre a miosina.

RESUMINDO:

Linha Z — delimita o sarcémero

Faixa | (disco claro) — formado por actina
Faixa A (disco escuro) — formado por actina e
miosina

Bioquimica da Contracao:

O processo de contracdo muscular se processa
basicamente através de trés eventos:

a) Propagacao do potencial de acao (estimulo
aplicado).

b) Liberacao de Ca™ do
endoplasmatico para o sarcoplasma.

c) Liberacado de energia pela transformacao de
ATP em ADP.

reticulo

Faixa H — espaco existente entre as duas Esquema:
faixas A.
Estimulo
Membrana
plasmatica
SistemnaT
Ialh%ragén —— Citoplasma
=} ad++
Reticulo
endoplasmatico
Miofibrila
arPasice — B2 Miggina MM BB S8 B 0o8iSment .
= . . L. o Concentragao
da miosina
GDB>+ P

A quimica da contragdo



1) Fonte Imediata — ATP
2) Fonte Primaria — Glicose
3) Reserva de energia — Glicogénio

4) Reserva Imediata de Energia — Fosfocreatina

v" Tecido Nervoso

O tecido nervoso tem origem no
ectoderma do embrido. Nele vamos encontrar
dois tipos de células: os neurénios € as células
da neurdglia.

= Os neuronios

Os neurbnios representam o tipo
fundamental e verdadeiramente funcional na
atividade do sistema nervoso. Sao células
nervosas que tém a propriedade de receber e
transmitir estimulos, permitindo ao organismo
responder a alteragdes do meio. O neurbnio €
uma célula que sofreu o mais alto grau de
diferenciacdo. Por esse fato ndo tem mais a
capacidade de diferenciagéo.

Os neur6nios sao divididos em corpo
celular ou pericario, de onde parte dois tipos de
prolongamentos: os axdnios e os dendritos.

= Os dendritos sao prolongamentos
citoplasmaticos que podem ou nao ser
pequenos, apresentando também grande
namero de ramificacbes. Sao estruturas
especializadas na fungao de receber estimulos.

= O axoénio é uma Uunica expansao
citoplasmatica, cuja porgdo final apresenta
ramificagcdes. E uma estrutura especializada na
transmissdo do impulso nervoso a outros
neurénios ou a células glandulares e as
musculares.

Dendritos

Terminagoes do axdnia

<~ Vocé ja deve ter ouvido falar que o
sistema nervoso é formado por massa cinzenta
(corpos de neurdnio), por exemplo, na regiao
interna da medula, e por massa branca
(prolongamentos de  neurdnios, axbénios),
encontrada na regiao interna do encéfalo.

Atencao!

Na maioria dos neurénios, o axoénio é
envolto em grande parte por bainha. A
bainha de mielina que é um envoltorio
grosso de fosfolipidios que atua como um
isolante elétrico nos nervos.

= Tipos de neurdnios

Dependendo do tamanho e da forma de
seus prolongamentos os neurdnios podem ser
classificados em:

Multipolares
Bipolares
Pseudo-polares

ANANEN
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PSEUDO-UNIPOLAR

Tipos de neurénios



= Células da Neurdglia

No tecido nervoso, além de neurbnio,
existem células de diferentes formas e funcoes
que se destinam principalmente a sustentacao e
protecdo dos neurbnios. Essas células ndo séo
capazes de transmitir estimulos nervosos,
formam a neurdglia ou, simplesmente, glia. Sao
células menores, porém muito mais numerosas
do que os neurdnios.

Ha trés tipos principais de células na
neuroglia:

> Astroctitos
> Oligodendrécitos
» Microglia

Os atrécitos sio maiores que os demais.
Quando ocorre destruicdo do tecido nervoso,
sdo essas células que preenchem os espacos
vazios, participando do processo de cicatrizacdo
do tecido nervoso.

Os oligodendrécitos possuem poucas
ramificagdes eles contribuem para a formacao
da bainha de mielina.

As células da microglia, as menores de
todas, sdo muito ramificadas e tem alto poder
fagocitario.

= Nervos e ganglios

As fibras nervosas agrupadas
paralelamente formam um nervo, logo o nervo é
formado apenas por axénios.

Os corpos celulares localizam-se no
sistema nervoso central e nos ganglios. Os
nervos de acordo com a direcdo do impulso
nervoso podem ser :

% Sensitivos - quando transmitem
impulsos nervosos dos 6rgaos receptores até o
sistema nervoso central

% Motores - quando transmitem o
impulso nervoso do sistema nervoso central
para os 6rgaos efetores.

% Mistos — quando possuem tanto fibras
sensitivas quanto fibras motoras.

= Sinapse Nervosa

O ponto de vizinhanca entre neurbnios e
outros 6rgaos, por onde o estimulo nervoso
deve passar de um neurbnio a outro constitui

uma sinapse nervosa. As sinapses podem ser
de trés tipos:

v Interneurais
v" Neuroglandulares

v" Neuromusculares

A CONDUGAO DO IMPULSO NERVOSO

Quando, em repouso, O neurbnio
apresenta carga elétrica externa positiva e
interna negativa. Diz-se, entdo, que o neurdnio
em repouso esta polarizado.

Diante de um estimulo nervoso adequado
a permeabilidade da membrana ao so6dio
aumenta, o que acarreta um fluxo desses ions
para o interior do neurénio, determinando uma
inversdo da polaridade, o ambiente interno
torna-se positivo e o ambiente externo torna-se
negativo.

Num segundo momento, a membrana
torna-se permeavel ao potassio, que migra para
o0 meio externo, possibilitando o retorno ao
potencial primitivo de "repouso". Assim, a
membrana torna-se novamente positiva no lado
externo e negativa no lado interno.

A inversdo de polaridade da membrana
determina o surgimento de potencial de acéo
(alteracdo elétrica durante a passagem do
impulso) que "alastra" ao longo do neurénio, de
forma a gerar um impulso nervoso.

A medida que o impulso nervoso se
propaga, ocorrem sucessivas inversoes de
polaridade e sucessivos retornos ao potencial de
"repouso”.

Atencao!

O impulso nervoso é causado por um
estimulo no neurénio, provocando
modificacoes elétricas e quimicas, que sao
transmitidas ao longo dos neurénios.



12) (Covest 2001)Atualmente tém sido
diagnosticadas inumeras enfermidades
produzidas por virus que, dependendo de
suas caracteristicas, atacam determinadas
células de nosso organismo. Nas ultimas
décadas, a Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida vem se disseminando rapidamente
pelo mundo; seu agente causador determina
uma reducado no numero de células
produtoras de anticorpos indicadas na
alternativa:

a) linfocitos.

b) macréfagos.

c) plaquetas.

d) neutrdfilos.

e) células sanglineas da série vermelha.

29) (Covest 2002)Os animais utilizam-se
dos musculos para movimentar o corpo ou
partes dele. E gracas a atividade muscular
que conseguem andar, nadar, correr etc.
Sobre este assunto, observe a figura abaixo
e analise as proposicoes a seguir.

musculo

0osso
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1. As fibras musculares esqueléticas

apresentam em  seu  citoplasma
finissimas  fiboras  contracteis, as
miofibrilas (1).

2. Cada miofibrila é formada por uma
seqUéncia linear de sarcomeros (2).

3. Cada sarcémero é constituido por
filamentos protéicos de actina (4) e
miosina (3).

4. A presenga de ions célcio (Ca™) no
liquido intracelular € uma condicao
necessaria para que ocorra a contragao
dos sarcémeros (6).

5. No relaxamento dos sarcomeros (5), nao
ha gasto de ATP.

Esta(ao) correta(s) apenas:
a) 1e2
b) 3
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)
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392) (Covest 2003) Nas alternativas abaixo,
estao correlacionados alguns tipos de
células e os tecidos onde as mesmas sao
encontradas. Uma destas associacoes esta
incorreta. Assinale-a.

Células Tecido

a) macréfagos |epitelial simples

b)  Osteoblastos |conjuntivo 6sseo

c) condroblasto |conj.
S cartilaginoso

d) neurdnios nervoso

e) células da nervoso
glia

49) (Covest 2003) Com relacao ao
mecanismo de contracao de um musculo
estriado esquelético, analise a representacao
abaixo e assinale a alternativa que completa
as lacunas 1, 2, 3 e 4, nesta ordem:

contracao da célula
muscular

[

)

Ocorre pela

Depende da
interacao entre disponibilidade de

ﬁiﬁﬁlﬁ

1 2 3 4

a) (1) mioglobina, (2) actina, (3) ions de
célcio, (4) ions de sodio

b) (1) mioglobina, (2) energia, (3) ions de
célcio, (4) ions de sodio

c) (1) miosina, (2) actina, (3) mioglobina,
(4) energia

d) (1) miosina, (2) mioglobina, (3) ions de
célcio, (4) ions de sodio

e) (1) actina, (2) miosina, (3) energia, (4)
ions de calcio.



59) (Covest 2003) Abaixo é mostrada uma figura, com detalhe ampliado de um osso humano.
Com relacao ao tecido ésseo, podemos afirmar que:

o tecido 6sseo esponjoso mostrado em (l) e o tecido 6sseo compacto mostrado em (l1).

o tecido ésseo encontra-se disposto em camadas circulares e concéntricas, ao redor dos
canais de Volkman (lll), distribuidos longitudinalmente no osso.

os canais de Havers (IV), ou canais perfurantes, tém distribuicdo transversal no osso
e intercomunicam entre si os canais de Volkman (l11).

0S 0ss0s constituem uma estrutura inervada e irrigada (V). Apresentam grande
sensibilidade, alto metabolismo e capacidade de regeneracao.

as células 6sseas adultas sdo chamadas osteoclastos (VI), ao lado dos osteoblastos,
ricos em lisossomos, cujas enzimas podem digerir a parte organica da matriz 6ssea
e permitir sua regeneracao.

62) (Covest 2003)O impulso nervoso é um fendmeno de natureza eletroquimica,
autopropagado, que caminha pela membrana do neurénio. Com relacao a este assunto, podemos

afirmar que:
0O O
1 1
2 2
3 3

ao ser estimulada, a membrana de um neurdnio em repouso se despolariza. Na area
estimulada, ocorre uma alteracdo momentanea na permeabilidade da membrana
plasmatica e a entrada de ions sddio.

ao periodo de despolarizacdo, segue-se um periodo de repolarizacdo, em que o
potassio se difunde para o meio extracelular. Posteriormente, a bomba de sbédio e
potassio restabelece os gradientes normais destes ions na célula.

se o estimulo for de baixa intensidade, inferior ao limiar de excitacao, as alteracdes
sofridas pelo neurénio serdo suficientes apenas para gerar um impulso nervoso de
baixa propagacao.

a membrana do neurbnio em repouso € polarizada como uma pilha elétrica. Sua
face interna representa o polo negativo, e a face externa funciona como pdélo
positivo.



4 4 ax6nios amielinicos transmitem o impulso nervoso mais rapidamente que o0s
mielinizados.

79) (Covest 2003)Para o controle das infeccoes, o organismo humano dispoe de diferentes
mecanismos de defesa. Com relacao a este tema, podemos afirmar que:

0 0 nos nédulos linfaticos e no baco, sdo produzidas células apresentadoras de antigenos,
0s macrofagos; estes estimulam os linfécitos B a produzirem interferons, muito ativos
no combate a patdégenos externos.

1 1 os linfécitos B transformam-se em plasmacitos, células produtoras de anticorpos,
proteinas que se ligam especificamente a determinados antigenos.

2 2 contra patégenos extracelulares, como a maioria das bactérias, o organismo ativa
seus linfécitos T citotdxicos.

3 3 as chamadas “células de memaria” surgem da diferenciacdo de linfécitos T e B;
perduram no organismo e podem desencadear a resposta imune com mais rapidez.

4 4 linfocitos T podem adquirir agéo citotdxica e destruir células infectadas por virus, ou
ainda células como as cancerosas, por exemplo (Y).

89) Sobre alguns tipos de tecidos animais representados na figura abaixo, é correto afirmar
que:

0 0 Em (A), observa-se um tipo de tecido estratificado pavimentoso, que pode
ser encontrado no esbfago e na pele.

1 1 O tecido 6sseo, ilustrado em (B), € um tipo de tecido conjuntivo formado por
material intercelular composto por substancias inorganicas (que conferem
rigidez ao 0sso0) e por substancias organicas.

2 2 O tecido cardiaco, mostrado em (C) é um tipo de tecido muscular que apresenta
estrias, com disposicao nao tdo regular quanto a observada na musculatura
estriada esquelética, e que apresenta um nucleo por célula.

3 3 Em (D) esta indicado um tipo de tecido conjuntivo frouxo, observado nos tubulos
renais do homem.

4 4 Um tipo de tecido conjuntivo denso (E), rico em fibras colagenas, cujas células
sao longas e prismaticas, € encontrado no estémago.



Quando um epitélio se apresenta
constituido por uma unica camada de
células, de formato cilindrico, esta bem
adaptado a funcao de:

a) armazenamento.

b) absorcao.

c) transporte.

d) sustentacéo.

e) revestimento externo.

Com relacao ao tecido epitelial, analise os
itens I, Il e Il e assinale a alternativa
CORRETA:

|. possui células justapostas, com pouca ou

nenhuma substancia intercelular.

Il. desempenha as funcdées de protecao,

revestimento e secrecgao.

[ll. & rico em vasos sangilineos, por onde

chegam o oxigénio e os nutrientes para
suas células.

somente | e lll sdo verdadeiros.
somente Il e Ill sdo verdadeiros.
somente | e Il sdo verdadeiros.
somente um deles é verdadeiro.
todos sdo verdadeiros.
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Com relacao aos tecidos de animais
superiores, pode-se afirmar que:

I. os linfécitos sdo produzidos na medula
Ossea vermelha.

[I. o musculo liso é formado por células
fusiformes com nucleo central.

[ll. os oligodendrécitos produzem mielina no
sistema nervoso central.

IV.os osteoblastos produzem a parte
organica da matriz 6ssea.

V. as glandulas enddcrinas langam sua
secrecao para ductos.

Assinale a alternativa com a sequéncia
correta

a) I, Il e lll estdo corretas

b) I, lll e IV estao corretas

c) I, IV e V estdo corretas
d) I, IV e V estdo corretas
)

e) |, Il e V estao corretas



Analise as afirmacoes:

Nos sistemas de Havers, os ostedcitos

estao dispostos em camadas
concéntricas, ao redor de um vaso
sanguineo.

. Nos sarcOmeros, a actina e a miosina

estdo dispostas em hélice, sem formar o
padrao estriado.

Nas sinapses, o0s axbnios de dois
neurbnios estdo em contato direto,
através de suas membranas.

Esta(ao) correta(s)
a)

b

o O
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apenas |.
apenas Il.
apenas | e Il.
apenas | e lll.
apenas Il e lll.

Assinale a alternativa CORRETA.

Sao células do tecido conjuntivo frouxo:

fibroblastos, macrofagos, plasmacitos,
mastocitos.
fibroblastos, linfocitos, osteoblastos,
mastocitos.
osteoblastos, fibroblastos, linfocitos,
plasmacitos.
leucocitos, fibroblastos, linfocitos,
osteoblastos.
leucocitos, fibroblastos, mastocitos,
plasmacitos.



